
EVOLUCIÓ RÈCORDS DE SABADELL ABSOLUTS PISTA HOMES

Inclou tot tipus de prova (com les no habituals i les ja desaparegudes)

Pot haver-hi marques en certes curses en què no s'ha trobat la corresponent marca reflectida a la premsa (no 
hi ha resultats d'aquesta època), tot i que apareix la ressenya de la competició i l'atleta classificat (però sense 
temps), però sí que apareixen anotades en l'Arxiu de Rècords de Sabadell elaborat pel "Pensament". Per tant, 
es dedueix que qui ho va registrar, fou aplicant el criteri de "temps estimat", habitual en aquella època per 
"atorgar" temps als següents atletes classificats sense marca en arribades igualades utilitzant els termes de: 
cos a cos, o un pit o a un metre (ja que només es prenia el temps al primer corredor en creuar la meta). Potser 
aquestes marques no haurien de ser considerades com a vàlides en estar possiblement registrades com a 
"temps estimat" (però tampoc es té la certesa que fou així), desconeixent la font o els motius pel que foren 
anotades tal qual com a marca vàlida. Com que existeix la competició esmentada i coincideix amb el dia 
anotat, i malgrat no poder-ho corroborar, s'ha optat per donar com a vàlida la marca registrada a l'Arxiu de 
Rècords de Sabadell elaborat pel "Pensament" i donar un vot de confiança a la tasca feta pels seus membres 
a l'hora de recopilar aquestes marques com a rècords locals.

Però, també és cert, que hi ha marques registrades a l'Arxiu de Rècords del "Pensament" però sense la
corresponent ressenya publicada a la premsa. Es desconeix el tipus de competició i es dubta de tals marques
per no poder-les corroborar (inclús la data també és dubtosa). És per aquest motiu que tals marques, i ens
sap greu, no hem cregut oportú afegir-les a l'històric del rècord evolutiu del rècord de Sabadell. Així i tot,
aquestes marques queden registrades al llibre publicat arrel "Centenari JAS" (1921-2021): "Els orígens de
l'atletisme a Sabadell fins a 1936" (Ricard Rof / Pere Melero) amb la corresponent justificació de la seva
No validesa.

En el seu moment, les seves marques van ser considerades com a rècords de Sabadell, però, actualment, la
Normativa de Rècords de Sabadell (Conveni aprovat en 1995 entre Ajuntament, JAS i CNS, i ratificat en
2010), NO ho permet.

Per aquest motiu, les marques de tals atletes (independents) apareixen en cursiva, i l’evolució continua amb
altres marques d’atletes afiliats a un club local (i encara que siguin de menys valor), com si fossin vàlides.

Modificació important respecte marques al aire lliure i de pista coberta

A partir de  2024 (1 gener), pot haver marques fetes en pista coberta, doncs arrel nova normativa 
World Athletics (abans, IAAF), no distingeix si les pistes estan a cobert o al aire lliure. Per tant, de 
cara a rècords i rankings, és vàlida la millor marca existent, indistintament de la característica de la 
pista.
En el cas dels rècords de Sabadell, i aplicant la normativa de la Word Athletics, a partir d’aquesta 
data, serà vàlid com a rècord local qualsevol marca feta sense diferenciar si la pista està sota 
cobert o al aire lliure.
Per tant, només existeix un rècord, doncs s’unifica les dues taules de rècords (aire lliure i pista 
coberta). En quant als antics rècords de pista coberta (indoor), passen a anomenar-se com a “Millor 
marca” en pista coberta.
Per marques anteriors a aquesta data, en cas d’un rècord en pista coberta sigui millor que al aire 
lliure, llavors s’escull aquest com a nou rècord en caràcter retroactiu.
En el cas de que hi hagi marques al aire lliure inferiors fetes posteriorment a la millor existent en 
pista coberta, no s’eliminen (doncs en el seu moment, van ser considerades com a rècord de 
Sabadell), però en la corresponent cronologia, apareix amb un asterisc (*) amb una anotació 
corresponent:
*Normativa World Athletics: s’actualitza rècord (2024) encara que hi hagi marques al aire lliure, 
inferiors i posteriors

En cursiva, marques d’atletes sabadellencs afiliats a cap club (independents). 

Reflexions en rècords fins 1936:

Nota important respecte a rècords d’atletes independents:



-En 1922 (21 maig), dos atletes del Centre d'Esports Sabadell participen en unes proves atlètiques en un
Aplec Excursionista, però ho fan com a membres del Centre Excursionista Sabadell, ja que l'Aplec era
exclusiu per entitats excursionistes. Tot i així, les marques assolides allà (amb informació documental) hi ha
dubtes de fiabilitat de mesura per ser proves fetes al carrer. Malgrat tot, al ser les primeres marques
d'aquestes proves (100 i 1.500) fetes per un atleta sabadellenc (Pere Ferran) i, ja que els següents atletes en
córrer dita distància (1929) superen fàcilment tals registres, es donen com a vàlides com inici de
l'historial evolutiu del rècord de Sabadell.

-En 1924 (fins a març), Manel Mateu competeix defensant l'Atlètic, des de llavors com independent. Les
marques dels atletes sabadellencs afiliats a cap club (independents) d'aquesta època, van ser considerades
com a rècords locals (comprensible, per ser una etapa sense cap club d'atletisme a la ciutat de Sabadell).
Com en Mateu, també trobem el cas d'en Lluís Josep Folch (atleta independent en 1926), recordistes locals
tots dos sent atletes independents. Actualment, la Normativa de rècords de Sabadell no permet aquesta
possibilitat (Conveni vigent des de 1995 segons acord signat entre Ajuntament, JAS i CNS). Així i tot, i per no
perjudicar altres atletes amb llicencia per un club local, les marques dels atletes independents surten en
cursiva i a continuació, apareixen altres marques (pitjors) com si es tractés de marques perfectament vàlides
de cara a la progressió del rècord de Sabadell.

-En 1926 (fins a maig), Manel Mateu competeix com independent, des de llavors defensant el FC Badalona.
Les marques dels atletes sabadellencs afiliats en clubs forans, ja NO van ser considerades com a rècords
locals en aquella època (de fet, en cap etapa de l'atletisme sabadellenc s'ha contemplat aquesta possibilitat:
recordistes locals afiliats a clubs forans). Actualment, la Normativa de rècords de Sabadell tampoc permet
aquesta possibilitat (Conveni vigent des de 1995 segons acord signat entre Ajuntament, JAS i CNS). Per tant,
les marques d'en Mateu fetes com atleta del Badalona (com d'en Marc Farell a l'afiliar-se al FC Barcelona) NO
comptabilitzen com a rècord de Sabadell. Tot i així, les seves marques queden registrades, al llibre publicat
arrel "Centenari JAS" (1921-2021): "Els orígens de l'atletisme a Sabadell fins a 1936" (Ricard Rof /
Pere Melero).

Centre d’Esports Sabadell

Joventut Excursionista Pensament (actual JAS)

Centre Excursionista Sabadell

-En 1954 (fins a març), Josep Romaguera, fins aleshores atleta júnior de la JAS, competeix com independent
abans d'incorporar-se al Servei Militar. Mentre va participar com independent, les seves marques van ser
considerades com a rècord de Sabadell. A diferència del cas d'en Mateu, (per llavors, en aquella època no
existia cap club local), és que en 1954, sí que n'existia un (JAS), però fou acceptat per la Comissió de Rècords
encapçalada per Josep Company.

-En 1956 (fins a juny), Josep Romaguera competeix com independent un cop acabat el Servei Militar, i igual
que en 1954, les seves marques també van ser considerades com a rècord de Sabadell mentre va participar
com a tal (independent). Així i tot, a mitja temporada (juliol) fitxa pel FC Barcelona. Llavors, la Comissió de
Rècords de Sabadell, tampoc va creure oportú (i igual que Lluís Aguilar en 1943 i Josep Molins en
1954, al fitxar ambdós pel RCD Espanyol), que les seves marques fossin considerades com a rècord de
Sabadell. I així, successivament amb els següents atletes sabadellencs en fitxar per un club forà.

Futbol Club Atlètic  (o Atlètic Sabadell)

Velo Esport Sabadell

Lawn Tennis Club Sabadell

Club Natació Sabadell

Juventus Atlètic Club Sabadell

El club anotat és al qual pertany l’atleta en el moment de fer la marca, però es pot donar el cas que, en
una mateixa temporada, certs atletes defensin dos clubs diferents per diversos motius:

-En 1929 (22 novembre), el Lawn Tennis és dissolt i els atletes ingressen al Juventus, club en què competiran
fins a final d'any (com també ho faran en el següent any 1930).

-En 1933 (21 juny) la majoria d'atletes del CNS ingressen al Pensament. Excepcionalment (27
agost), exatletes del CNS i ja afiliats al Pensament, actuen de nou com a CNS en ser una competició ajornada
(per forta tempesta): Campionat de Catalunya júnior (previst inicialment pel 21 maig).

* Relació de clubs d’atletisme locals (o respectives seccions atlètiques) fins 1936



JAS 

JAP  

JEP  

CNS  

(Mar Bella)

(Joventut Atlètica Pensament)

(Joventut Excursionista Pensament)

(Club Natació Sabadell)

(Joventut Atlètica Sabadell) 

R.C.c. Rècord Catalunya per clubs 

*Recopilat, registrat, i actualitzat per:

Fins 1936 : Josep Company (1952/arrel creació Comissió Rècords de Sabadell) i supervisat per 
Ricard Rof (2021/arrel publicació llibre conmemoratiu "Centenari JAS").                                         
De 1946 a 1977 : Josep Company Joaquim.                                                                                        
A partir de 1978 : Ricard Rof Costals

R.C.    Rècord Catalunya absolut 

R.E.e. Rècord d’Espanya elèctric

R.E.c. Rècord d’Espanya per clubs

*Abreviatures rècords:

R.I.      Rècord Iberoamericà absolut

R.I.e.   Rècord Iberoamericà absolut elèctric

R.E.    Rècord Espanya absolut

(Estadi Olímpic)

(Universitàries)

(Pistes del F.C. Barcelona)

(Jean Arnand)

(Can Dragó)

(Fabra i Coats)

(Serrahima)

(Montjuïc antic/anella 500 metres) 

*Instal.lacions esportives de Barcelona desprès de 1936:

*Abreviatures clubs apartir de 1936:

Barcelona-CF 

Barcelona-O 

Barcelona-MB

Barcelona-Fi 

Barcelona-S  

Barcelona-M

Barcelona-JA  

Barcelona-CD

Barcelona-U



Marca Nom Any Club Data Lloc

6”6 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 25/08/1929 Barcelona (camp Laietà S.C.)  

6”6 Pere Flaqué Bofarull 1909 Lawn Tennis 25/08/1929 Barcelona (camp Laietà S.C.)

7”8 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 20/01/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

7”8 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 14/04/1929 Sabadell (camp Juventus)

7”8 Xavier Vidal Pelacs 1913 Juventus 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

7”8 Pere Flaqué Bofarull 1909 Lawn Tennis 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

7”8 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 01/12/1929 Barcelona (camp Penya Atlètica)

7”0 =RE Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 16/03/1930 Terrassa (camp “Los Pajaritos”)

7"0 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  27/02/1965 Sabadell

10”0 Josep Cruells Vila 1910 CNS 10/05/1931 Sabadell  (camp CNS)

10”0 Silvestre Siscart Bayó 1913 CNS 29/05/1932 Terrassa (camp “Les Fonts”)

9”4 Joan Colomer Torrent 1914 Pensament 15/10/1933 Terrassa (camp “Los Pajaritos”)

EVOLUCIÓ RÈCORDS DE SABADELL ABSOLUTS PISTA HOMES

50 m llisos

60 m llisos

80 m llisos



Marca Nom Any Club Data Lloc

12”9 Pere Ferran Montraveta 1903 Excursionista 21/05/1922 Manresa (cursa urbana)

12”2 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

11”7 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 30/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

11”3 Joan Colomer Torrent 1914 Pensament 14/05/1933 Barcelona (Montjuïc)

11”3  Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  27/05/1962 Lleida 
11”2  Joan Seguí Laità  1946 JAS  04/04/1965 Barcelona - CFB 
11”2  Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  28/06/1966 Palència 
11”1  Joan Seguí Laità  1946 JAS  19/03/1968 Barcelona - M 
10”9  Joan Seguí Laità  1946 JAS  23/05/1968 Barcelona - U 
10”8  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  03/05/1987 Arbeca 
10”7  Xavier Carlús Martín  1968 JAS  24/05/1987 Barcelona-S 
10”6  Jesús Puigmartí Sánchez  1972 JAS 01/05/1989 Barcelona-S 
10”5  Àlex Gotay Bonilla  1989 JAS  13/10/2007 Sabadell 
10”5  Àlex Gotay Bonilla  1989 JAS  28/10/2007 Granollers 
10”4 Xavier Carrión 1991 JAS 06/10/2012 Sabadell 

12”31  Gonzalo Cornejo Cejas  1963 JAS  05/06/1980 Barcelona-S 
11”78  Joan Suárez Castañer  1952 JAS  03/07/1982 Barcelona-S
11”47  Joan Suárez Castañer  1952 JAS  18/07/1982 Barcelona-S 
11”47  Carles Bellosta Solano 1962 JAS  31/07/1982 Barcelona-S 
11”31  Joan Suárez Castañer  1952 JAS  26/06/1983 Granollers 
11”29  David Badía Villas  1962 JAS  24/06/1984 Barcelona-S 
11”26  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  23/06/1985 Barcelona-S 
11”21  Israel Luque Sánchez  1968 JAS  06/07/1986 Barcelona-S 
11”16  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  21/09/1986 Ginebra (SUI) 
11”01  Francesc Gómez Mateo  1970 JAS  24/05/1987 Manresa 
10”83  Jesús Puigmartí Sánchez  1972 JAS  10/06/1989 Madrid 
10”71  Jesús Puigmartí Sánchez  1972 JAS 08/07/1990 Barcelona-S
10”70 Àlex Gotay Bonilla 1989 JAS 29/05/2010 Palafrugell
10”62 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 27/06/2010 Vigo 
10"61 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 05/05/2013 Barcelona-S 
10"58 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 29/05/2013 Barcelona-S 
10"52 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 02/07/2013 Mataró
10"41 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 11/07/2013 Barcelona-S 

18”2 Joan Colomer Torrent 1914 Pensament 15/07/1934 Barcelona (Montjuïc)

17”8  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  04/04/1965 Sabadell 
17”4  Xavier Muñoz Gallego  1952 JAS  04/06/1967 Barcelona-M 
17”2  Albert Figuerola Doménech  1955 JAS  21/10/1970 Sabadell 
16”8  Joan Seguí Laità  1946 JAS  03/09/1975 Sabadell 

16"16 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 18/04/2014 Sant Cugat
16"07 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 18/04/2016 Sant Cugat

100 m llisos

100 m llisos elèctric

150 m llisos

150 m llisos elèctric



Marca Nom Any Club Data Lloc

24”2 Joan Colomer Torrent 1914 CNS 28/05/1933 Barcelona (Montjuïc)

27”2 Pere Flaqué Bofarull 1909 Lawn Tennis 09/05/1929 Barcelona (camp Filatures Fabra i Coats)

25”0  Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 09/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

25”0 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 30/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

24"7 Antoni Sánchez Codesal 1931 JAS 13/04/1952 Barcelona-M
24"7 Primari Calvet Cánovas  1933 JAS  13/04/1952 Barcelona-M
23"4 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  14/05/1961 Barcelona-M
23"4 Joan Seguí Laità  1946 JAS  06/09/1964 Oviedo
23"3 Joan Seguí Laità  1946 JAS  01/05/1966 Sabadell
22"7 Joan Seguí Laità  1946 JAS  30/05/1966 Sabadell
22"6 Joan Seguí Laità  1946 JAS 27/06/1966 Palencia
22"2 Joan Seguí Laità  1946 JAS 19/05/1968 Barcelona-U 
22”1  Vicente García Machado  1950 JAS  27/06/1970 Barcelona-U 
21”9  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  30/06/1985 Sant Celoni 
21”7  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  13/10/1985 Sant Celoni 
21”4  Jesús Puigmartí Sánchez  1972 JAS  06/06/1990 Cornellà 

23”50  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  30/06/1979  Barcelona-S 
23”12  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  14/06/1980 Barcelona-S 
23”05  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  25/07/1981 Santander 
22”91  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  16/07/1983 Madrid 
22”82  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  17/07/1983 Madrid 
22”70  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  16/06/1984  Barcelona-S 
22”70  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  23/06/1984 Barcelona-S 
22”59  David Badia Villas  1962 JAS  22/06/1985 Barcelona-S 
22”35  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  07/07/1985 Manresa 
22”22  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  22/09/1985 Barcelona-S 
22”03  Israel Luque Sánchez  1967 JAS  28/06/1987 Saragossa 
21”80  Jesús Puigmartí Sánchez  1972 JAS  12/07/1989 Barcelona-S 
21”69 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 30/05/2009 Palafrugell
21”67 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 30/05/2009 Palafrugell
21”60 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 13/06/2009 Ciudad Real
21”57 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 16/06/2009 Barcelona-S
21”43 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 08/06/2011 Salamanca
21”24 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 22/06/2011 Barcelona-S
21"24 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 12/05/2012 Valladolid
21"13 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 06/06/2012 Barcelona-S
20"97 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 20/06/2012 Barcelona-S
20"82 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 29/05/2013 Barcelona-S
20"73 Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 08/06/2013 Burgos
20"51 R.E. Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 12/06/2013 Salamanca

200 m. llisos elèctric

200 m. llisos

200 m. llisos recta



Marca Nom Any Club Data Lloc

42”8 Narcís Giralt Llobet  1910 Lawn Tennis 24/02/1929 Badalona (camp futbol Badalona)

41”4 Josep Cruells Vila 1910 Pensament 08/09/1935 Barcelona (camp FAEET)

41”3  Primari Calvet Cánovas  1933 JAS  22/06/1952 Barcelona-M 
38"8 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  26/03/1961 Barcelona-JA 
38"2 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  08/10/1961 Sabadell
38"0 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  22/10/1961 Terrassa
37”4  Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  01/11/1961 Sabadell
35”7  Joan Seguí Laità  1946 JAS  10/09/1975 Sabadell

35"58 Xavier Marçal Aspachs 1972 JAS 14/08/1988 Santiago
34"87 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 29/09/2012 Boissano (ITA)
34"31  Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 18/04/2014 Sant Cugat
34"31  Sergio Ruiz Serrano 1989 JAS 21/12/2014 Sabadell-pc-

58”4 Manel Mateu Termens 1903 Centre d’Esports 16/07/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

56”6 Manel Mateu Termens 1903 Atlètic 23/03/1924 Barcelona (camp Les Corts)                         

55”4 Manel Mateu Termens 1903 Atlètic 30/03/1924 Barcelona (camp Les Corts)                         

54”8 Josep Cruells Vila 1910 Pensament 02/07/1933 Barcelona (Montjuïc)

54"4 Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  12/06/1952 Barcelona-M 
53”5  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  24/08/1952 Barcelona-M 
51”5  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  17/05/1953 Barcelona-M 
51”3  Joan Seguí Laità  1946 JAS  04/07/1964 Sabadell 
50”8  Joan Seguí Laità  1946 JAS  30/08/1964 Barcelona-U 
50”8  Joan Seguí Laità  1946 JAS  25/04/1965 Manresa 
50”6  Joan Seguí Laità  1946 JAS  10/10/1965 Barcelona-M 
50”4  Albert Marín Pérez  1945 JAS  15/10/1967 Madrid 
49”6  Joan Seguí Laità  1946 JAS  05/05/1968 Sabadell 
49”1  Joan Seguí Laità  1946 JAS  25/05/1968 Granollers 
49”0  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  23/06/1982  Barcelona-S 
48”7  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  27/06/1982 Barcelona-S 
48”0  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS 28/10/2001 Castellar 

51”80  Antoni Canadell Gili  1962 JAS  30/06/1979 Barcelona-S 
51”14  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  12/06/1980  Barcelona-S 
51”06  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  15/06/1980 Barcelona-S 
50”84  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  26/06/1981 Barcelona-S 
49”38  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  10/06/1982 Barcelona-S
49”12  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  03/07/1982 Barcelona-S 
48”99  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  18/07/1982 Barcelona-S 
48”89  Carles Bellosta Solano  1962 JAS  17/06/1984 Barcelona-S 
48”72  Santi Morett Lao  1973 JAS  14/07/1991 Alcobendas 
48”40  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  19/05/2002 Vic 
47”54 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 09/07/2010 Barcelona-O
47"12 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 16/06/2012 Barcelona-S 

1'04"12 Xavier Carrión Pla 1994 JAS 18/04/2016 Sant Cugat

400 m llisos

400 m llisos elèctric

500 m llisos

300 m. llisos elèctric

300 llisos



Marca Nom Any Club Data Lloc

1’42”3 Albert Figuerola Doménech  1955 JAS  18/05/1971 Sabadell 
1’27”9  Lluís Orobitg Gené  1959 JAS  30/08/1973 Sabadell 
1’25”4  Santi Clusella Mor  1965 JAS  21/01/1981 Barcelona-S
1’25”4  Jordi Roig Ordaz  1966 JAS  02/02/1983 Barcelona-S
1’25”0  Jordi Roig Ordaz 1966 JAS  25/09/1985 Sabadell 
1’20”40  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  03/06/2000 Eivissa
1’19”7 R.C.  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  29/04/2001 Sabadell 

2’15”6 Manel Mateu Termens 1903 Centre d’Esports 09/04/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

2’12”4 Pacífic Carrasco Casas 1912 Pensament 27/08/1933 Barcelona (Montjuïc)

2’10”4  Josep Romaguera Hernández  1932 JAP  09/10/1949 Barcelona-M 
2’07”2  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  17/09/1950 Barcelona-M 
2’04”9  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  25/06/1951 Barcelona-M 
2’03”2  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  13/04/1952  Barcelona-M 
2’02”4  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  04/05/1952 Barcelona-M 
2’00”5  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  31/08/1952 Barcelona-M 
1’58”9  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  06/04/1953 Barcelona-M 
1’56”5  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  23/05/1953 Barcelona-U 
1’55”9 R.C  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  05/07/1953 Barcelona-M 
1’55”8 Josep Romaguera Hernández 1932 IND 03/06/1956 Barcelona-M 
1’55”5  Angel Llargués Nonell  1944 JAS  23/10/1966 Sabadell 
1’55”3  Josep Figueras Boada  1944 JAS  11/07/1968 Barcelona-U 
1’54”2  Francesc Benavente López  1952 JAS  12/07/1970  Barcelona-U 
1’54”2  Pere Sanromà Bescós  1964 JAS  30/07/1983 Sant Celoni 
1’54”1  Jordi Molins Gómez  1965 JAS  13/07/1986 Barcelona-S 
1’52”89  Jordi Molins Gómez  1965 JAS  03/07/1988 Narbona (FRA) 
1’51”4  Jordi Molins Gómez  1965 JAS  06/07/1988 Manresa 
1’51”19  Jordi Molins Gómez  1965 JAS  21/07/1990  Barcelona 
1’50”8  Francisco López Sánchez  1971 JAS  03/06/1992 Granollers 
1’50”58  Francisco López Sánchez  1971 JAS  27/06/1992 Valencia 
1’49”26  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  12/08/2000 Barcelona- S 
1’48”08  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  04/07/2001 Mataró 
1’47”10  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  12/05/2002 Guatemala 
1’46”45 R.C.  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  30/06/2002 Igualada 
1’45”58 R.C. Miguel Quesada Velasco  1979 JAS 19/07/2008 Barcelona-O

3’05”0 Josep Farré Padrós 1910 Pensament 08/09/1935 Barcelona (camp FAEET)

2’47”6  Josep Molins Montes  1933 JAS  22/06/1952 Barcelona-JA 
2’47”6  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  22/06/1952 Barcelona-JA 
2’43”7 Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  12/07/1953 Manresa 
2'34"6 Josep Romaguera Hernández 1932 IND 06/03/1954 Barcelona-M 
2’29”8 Josep Romaguera Hernández 1932 IND 10/05/1956 Barcelona-M 
2'37"9 Antoni Moliner Arissa 1944 JAS 18/06/1960 Barcelona-U 
2'35"2 José Pro Pintó  1942 JAS  17/04/1966 Reus
2'34"0 Angel Llargués Nonell  1944 JAS  16/10/1966 Sabadell
2'31"9 Joan Roca Comas  1945 JAS  22/09/1968 Barcelona 
2'31"4 Francesc Benavente López  1952 JAS  16/07/1969 Sabadell
2'30"8 Joan Roca Comas  1945 JAS  18/09/1969 Sabadell
2’28”7  Francisco López Sánchez  1971 JAS  07/04/1991  Vic 
2’27”2  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  14/05/2000 Sabadell 
2’27”2  Sergi Silvero Campos  1980 CNS  14/05/2000 Sabadell 
2’25”65  Sergi Silvero Campos  1980 CNS  27/05/2000 Gavà 
2’20”8  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  24/08/2002 Cuenca 
2’20”84 Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  11/02/2007 Karlshure (GER)-pc-

1.000 m llisos

800 m llisos

600 m llisos



Marca Nom Any Club Data Lloc

5’16”2 Pere Ferran Montraveta 1904 Excursionista 21/05/1922 Manresa (cursa urbana)

4’59”6 Pere Tarté Farey 1910 Pensament 20/01/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

4’48”6 Pere Armengol Garriga 1910 Juventus 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

4’45”4 Ramón Suñer March 1911 Pensament 10/05/1931 Sabadell (camp CNS)

4’39”2 Ramón Suñer March 1911 Pensament 29/05/1932 Terrassa (camp “Les Fonts”)

4’36”0 Ramón Suñer March 1911 Pensament 07/08/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

4’30”2 Pacífic Carrasco Casas 1912 Pensament 14/05/1933 Barcelona (Montjuïc)

4’19”8  Joan Serrajordi López  1925 JAP  03/07/1949 Barcelona-M
 4’19”4  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  14/04/1952 Barcelona-M
 4’13”2  Antoni Moliner Arisa  1944 JAS  07/05/1960 Barcelona-U
 4’09”4  Antoni Moliner Arisa  1944 JAS  26/05/1960 Barcelona
 4’09”2  Angel Llargués Nonell  1944 JAS  20/06/1965 Reus
4’05”7  Angel Llargués Nonell  1944 JAS  29/08/1965  Sabadell 
4’01”4  Joan Roca Comas  1945 JAS  13/03/1966 Sabadell 
3’58”6  Josep Molins Montes  1933 JAS  24/06/1966 Palència 
3’53”2  Isidor Saura Morral  1953 JAS  20/06/1974 Barcelona-U 
3’53”1  José Mellado Navarro  1955 JAS  28/06/1986 Barcelona-S 
3’51”0  José Mellado Navarro  1955 JAS  10/07/1986 Manresa 
3’48”6  Francisco López Sánchez  1971 JAS  27/05/1992 Granollers 
3’48”1  Francisco López Sánchez  1971 JAS  18/06/1992 Barcelona-CD 
3’46”00  Marc Ruiz Valls  1974 JAS  24/06/1994 Ciudad Real 
3’40”62  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  20/08/2002 San Sebastian 

4’26”4  Jordi Molins Gómez  1965 JAS  28/06/1984 Sabadell 
4’22”1  Martín García Delgado 1978 JAS  09/05/1999 Sabadell 
4’20”3  Eric Segura Gallego  1979 JAS  29/04/2001 Sabadell 
4’11”52  Sergi Silvero Campos  1980 CNS  31/07/2001 Sant Celoni 

6’22”4  Joan Serrajordi López  1925 JAP  24/04/1949 Barcelona-M 
6’13”0  Josep Molins Montes  1933 JAS  18/03/1951 Barcelona-M 
6’05”8  Josep Molins Montes  1933 JAS  25/03/1951 Barcelona-M 
6’03”8  Ignasi Costa Font  1935 JAS  09/04/1961 Sabadell 
5’59”2  Joan Roca Comas  1945 JAS  17/09/1961 Sabadell 
5’55”4  Ignasi Costa Font  1935 JAS  01/10/1961  Manresa 
5’44"6  José Pro Pintó  1942 JAS  14/05/1966 Barcelona-CFB 
5’40”8  Josep M. Antentas Altarriba  1946 JAS  21/10/1973 Sabadell 
5’40”8  José M. Bravo Vicien 1967 JAS  10/03/1984 Valencia-pc-
5'32"42 Pol Molins Rallo 2007 JAS  23/11/2024 Sabadell

1.500 m llisos

Milla

2.000 m llisos



Marca Nom Any Club Data Lloc

10’28”0 Manel Mateu Termens 1903 Centre d’Esports 26/03/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

10’03”9 Ramón Suñer March 1911 Pensament 30/10/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

10’00”6  Lluís Aguilar Planelles 1923 JAP 02/10/1949 Barcelona-M 

9’53”2  Josep Molins Montes  1933 JAS  29/101950  Sabadell

9’46”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  27/05/1951 Sabadell

9’39”6  Josep Molins Montes  1933 JAS  22/07/1951 Barcelona-M

9’23”0  Antoni Moliner Arisa  1944 JAS  03/10/1959 Manresa

9’18”8 Ignasi Costa Font  1935 JAS  25/09/1960 Manresa

9’12”6 Ignasi Costa Font  1935 JAS  06/05/1962 Sabadell

9’10”8  Ignasi Costa Font  1935 JAS  20/05/1962 Sabadell 

9’10”0  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  30/07/1965 Pontevedra 

8’34”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  27/03/1966 Sabadell 

8’33”7  Diego Retamal Martínez  1968 JAS  27/10/1990  Sabadell 

8’20”2  Jaime López Laredo  1972 JAS  08/01/1995 Barcelona-CD 

8’12”54  Sergi Silvero Campos  1980 CNS  08/05/2005 Pavia (ITA) 

8’10”02  Sergi Silvero Campos  1980 CNS  07/05/2006 Pavia (ITA) 

*8'09"99 Jordi Torrents Teixidor 1997 JAS  24/08/2014 Nanjing (CHN)

*8'09"57 Jordi Torrents Teixidor 1997 JAS  06/06/2015 Palafrugell

8'08"60 Sergi Silvero Campos  1980 OND 19/01/2008 Vilafranca-pc-

17’41”6 Pau Gibert Cangrós 1910 Pensament 09/10/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

17’19”8 Josep Figueras Rodríguez 1911 Pensament 25/03/1934 Barcelona (Montjuïc)

16’49”4  Lluís Aguilar Planelles  1923 JAP  13/06/1948 Barcelona-M 

16’26”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  17/06/1951 Sabadell 

16’11”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  08/07/1951 Sabadell 

15’54”2  Joan Roca Coma  1945 JAS  22/03/1964 Barcelona-M 

15’52”8  Joan Roca Coma  1945 JAS  26/04/1964 Sabadell 

15’34”8  Joan Roca Coma  1945 JAS  14/08/1965 Sabadell 

15’24”2  Joan Roca Coma  1945 JAS  22/09/1965 Sabadell 

14’48”8  Josep Molins Montes  1933 JAS  03/04/1966 Barcelona 

14’46.4  Josep Molins Montes  1933 JAS  29/06/1967 Sabadell 

14’44”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  13/07/1968 Madrid 

14’44”4  Joan Roca Comas  1945 JAS  31/05/1969 Girona 

14’38”8  José Pro Pintó  1942 JAS  26/10/1969 Sabadell 

14’38”23  Jaime López Laredo  1973 JAS  01/08/1993 Barcelona-S 

14’22”8 m Jaime López Laredo  1973 JAS  30/04/1994 Mataró 

14'22"83 Martín García Delgado 1978 JAS  04/07/2002 Mataró 

3.000 m llisos

5.000 m llisos

* Normativa World Athletics: s'actualitza rècord (2024) encara que hi hagi marques inferiors i posteriors.



Marca Nom Any Club Data Lloc

37’02”8 Joaquim Candela Farré 1907 Pensament 31/05/1931 Barcelona (Montjuïc)

36’45”6  Tomàs Sáez del Moral  1931 JAS  14/04/1952 Barcelona-M
36’26”4  Ignasi Costa Font  1955 JAS  26/05/1963 Terrassa
36’15”0  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  06/09/1964 Oviedo
35’29”4  Josep Molins Montes  1933 JAS  01/05/1966 Sabadell
33’16”0  Josep Molins Montes  1933 JAS  15/05/1966 Barcelona-U
32’31”8  Josep Molins Montes  1933 JAS  28/06/1966 Palència
31’19”8  Josep Molins Montes  1933 JAS  04/09/1966 Barcelona-M
30’43”2  Josep Molins Montes  1933 JAS  14/07/1968 Madrid 
30’32”4  José Pro Pintó  1942 JAS  25/03/1973 Barcelona-U 
30’26”4  Diego Retamal Martínez  1968 JAS  23/05/1990 Manresa 
30’17”2  Marc Ruiz Valls  1974 JAS  19/03/1994 Mataró 

49’51”6  José Pro Pintó  1942 JAS  10/12/1967  Sabadell 
48’37”6  José Pro Pintó  1942 JAS  09/11/1968 Sabadell 

1h07’01”  José Pro Pintó  1942 JAS  10/12/1967 Sabadell 
1h05’07” R.C  José Pro Pintó  1942 JAS  09/11/1968 Sabadell 
1h04’15” R.C. José Pro Pintó  1942 JAS  29/03/1975 Sabadell 

1h25’11” R.C. José Pro Pintó  1942 JAS  18/09/1977  Sabadell 

1h43’59” R.C.  José Pro Pintó  1942 JAS  18/09/1977 Sabadell 

17.971 José Pro Pintó  1942 JAS  10/12/1967  Sabadell 
18.469 R.C.  José Pro Pintó  1942 JAS  09/11/1968 Sabadell 
18.694 R.C. José Pro Pintó  1942 JAS  29/03/1975 Sabadell

4’18”0  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  12/10/2007 Pamplona 

4’16”0  Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  17/11/2007 Granollers 

14'53" Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  15/06/2012 Montmeló
14"47 Miguel Quesada Velasco  1979 JAS  31/12/2012 Sabadell

5 km ruta

1 hora

Milla Urbana

10.000 m llisos

15.000 m llisos

20.000 m llisos

25.000 m llisos

30.000 m llisos



Marca Nom Any Club Data Lloc

32’49”  Antoni Casas Gubern  1969 JAS  24/10/1993 Sabadell 

31’59”  Daniel Moraño Jiménez 1966 JAS  22/10/1995 Sabadell 

31’35” Eric Segura Gallego 1979 JAS  20/10/2000 Sabadell 

31’21” Eric Segura Gallego 1979 JAS  14/10/2004 Sabadell 

31’17” Sergi Silvero Campos 1980 CNS 09/04/2006 Barcelona

31’06” Sergi Silvero Campos 1980 CNS 31/12/2006 Barcelona

30'44" Miguel Quesada Velasco 1979 JAS  22/04/2012 Barcelona

1h04’59 José Pro Pintó 1942 JAS 10/04/1973 Saragossa
1h02’29 José Pro Pintó 1942 JAS 01/04/1974 Palma de Mallorca

1h10’06”  Josep Girvent Ballesta  1957 CNS  04/03/1990 Montmeló 
1h07’32”  Daniel Moraño Jiménez  1966 JAS  20/11/1994 Calvià 

1h37’06”  José Pro Pintó  1942 JAS  26/05/1974 Avilés 

2h24’06”  José Pro Pintó  1942 JAS  21/04/1974 Munguía 
2h20’14”  Daniel Moraño Jiménez  1966 JAS  20/11/1994 Calviá 

8h30’44”  Manuel Toribio Ruíz  1947 JAS  19/09/1981 Santander 
7h19’30”  Manuel Toribio Ruíz  1947 JAS  05/10/1986 Santander 

11”0 Joan Solá Saltó 1911 Pensament 07/08/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

10”6 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 07/08/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)   

10”6 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 22/10/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)  

10”4 Narcís Giralt Llobet  1910 Pensament 22/10/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)

10”2 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 22/10/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)

14”5  Manuel Clusella Delgado  1932 JAS  21/06/1959 Barcelona-U 
14”5  Angel Llargués Nonell  1944 JAS  25/10/1959 Barcelona-M 
12”1  Angel Galobart Riera  1934 JAS  23/05/1963 Sabadell 
11”0  Joan Seguí Laità  1946 JAS  24/09/1963 Sabadell 

15”2 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 23/04/1933 Terrassa (camp Terrassa FC)

14”8  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  02/04/1950 Manresa 
14”0  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  27/08/1950 Barcelona-M 
13”6  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  26/03/1951 Barcelona-M 
13”4  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  23/08/1951 Barcelona

60 m tanques

80 m tanques

83 m tanques

10 km ruta

½ Marató

30 km ruta

Marató

100 km ruta

20 km ruta



Marca Nom Any Club Data Lloc

19”4 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 28/05/1933 Barcelona (Montjuïc) 

19”2 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 02/07/1933 Barcelona (Montjuïc)

19”2 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 27/08/1933 Barcelona (Montjuïc)                                    

19”1 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 05/11/1933 Barcelona (Montjuïc)

19”0  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  06/04/1952 Girona

18”9  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  18/05/1952 Barcelona-M

18”7  Antoni Sánchez Codesal  1931 JAS  26/04/1953 Barcelona-M

18”6  Francesc Llorens Serra  1929 JAS  29/04/1956 Barcelona-M

18”5  Angel Galobart Riera  1934 JAS  24/03/1963 Barcelona-M

18”4  Jaume Armengol Mateo  1947 JAS  19/03/1964 Sabadell

18”0  Jaume Armengol Mateo  1947 JAS  26/04/1964 Sabadell

17”2  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  21/03/1965 Barcelona-M

17”2  Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  28/06/1966 Palència 

17”1  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  09/07/1967 Girona 

16”8  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  15/10/1967 Madrid 

16”5  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  12/05/1968 Sabadell 

16”3  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  27/10/1968 Barcelona-M 

16”1  Josep Conejero Romero  1952 JAS  26/07/1970 València 

15”9  Josep Conejero Romero  1952 JAS  09/08/1970 Santander 

15”7  Josep Conejero Romero  1952 JAS  06/06/1971 Barcelona-U 

15”5  Josep Conejero Romero  1952 JAS  10/06/1971 Barcelona-U 

15”4  Josep Conejero Romero  1952 JAS  18/09/1971 Branau (AUT) 

15”2  Josep Conejero Romero  1952 JAS  05/05/1972 Barcelona-U 

15”2  Josep Conejero Romero  1952 JAS  01/06/1972 Barcelona-U 

15”1  Josep Conejero Romero  1952 JAS  22/07/1972 Lacheau (SUI) 

15”0  Josep Conejero Romero  1952 JAS  27/07/1972 Barcelona-U 

14”9  Josep Conejero Romero  1952 JAS  21/04/1974 Vic 

14”8  Josep Conejero Romero  1952 JAS  17/08/1978  Barcelona-S 

14”99  Josep Conejero Romero  1952 JAS  06/06/1976  Ginebra (SUI) 
14"20 Roger Martínez López 2003 JAS  27/05/2023 Sta Coloma Gramanet
14"04 Roger Martínez López 2003 JAS  16/06/2024 Manresa
14"03 Roger Martínez López 2003 JAS  30/06/2024 La Nucia

30”0 Manel Mateu Termens 1903 Independent 24/05/1926 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

30”4  Primari Calvet Cánovas  1933 JAS  14/04/1952 Barcelona-M 
29”8  Angel Galobart Riera  1934 JAS  08/10/1961 Barcelona-M 
29”2  Primari Calvet Cànovas  1933 JAS  20/09/1953 Barcelona-M 
29”2  Angel Galobart Riera  1934 JAS  08/10/1961 Sabadell 
29”0  Angel Galobart Riera  1934 JAS  22/10/1961 Terrassa 
27”5  Joan Seguí Laità  1946 JAS  07/03/1965 Sabadell 
27”2  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  27/03/1966 Sabadell 
26”3  Pere Gregori Colomé  1948 JAS  12/10/1966 Barcelona-M 
25”9  Josep Conejero Romero  1952 JAS  30/09/1973 Sabadell 
24”8  Josep Conejero Romero  1952 JAS  14/09/1975 Pamplona 

24”92  Xavier Carrión Pla 1991 JAS  22/10/2011 Sabadell 

40”98  Daniel García Castro 1994 JAS  21/10/2017 Sabadell 

110 m tanques

110 m tanques elèctric

200 m tanques

200 m tanques elèctric

300 m tanques 



Marca Nom Any Club Data Lloc

1'04"8 RC Manel Mateu Termens 1903 Independent 25/05/1924 Tolosa (estadi Berazubi)

1'03"4 RE Manel Mateu Termens 1903 Independent 25/05/1924 Tolosa (estadi Berazubi)

1'02"8 RE Manel Mateu Termens 1903 Independent 05/07/1925 Tarragona (camp Gimnàstic)

1'02"2 RC Manel Mateu Termens 1903 Independent 26/07/1925 Tolosa (estadi Berazubi)

1'06"8 Josep Busoms Doménech  1923 JAP 17/09/1950 Barcelona-M
1'04"0 Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  01/04/1951 Barcelona-M
1’01”4  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  17/06/1951 Barcelona-M
1’00”8  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  08/07/1951 Barcelona-M
1’00”7  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  23/03/1952 Barcelona-M
58”1  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  01/04/1953 Barcelona-M 
56”4  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  12/04/1953 Barcelona-M 
55”6  Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  14/06/1953 Paris 
55”4  Josep Conejero Romero  1952 JAS  15/07/1973 Barcelona-U 
54”8  Josep Conejero Romero  1952 JAS  07/07/1974 Barcelona-U 
54”1  Santi Clusella Mor  1965 JAS  08/07/1984 Granollers 

1’00”32  Pere Sanromà Bescós  1963 JAS  17/07/1982 Barcelona-S 
57”99  Jordi Andrés Carreter  1963 JAS  25/06/1983 Granollers 
55”72  Santi Clusella Mor  1965 JAS  25/06/1983 Granollers 
54”73  Santi Clusella Mor  1965 JAS  17/07/1983 Madrid 
54”51  Santi Clusella Mor  1965 JAS  08/07/1984 Barcelona-S 
53”19  Juan Ramón Cruz Jiménez 1978 JAS  28/07/1996 Barcelona-S 
53”00 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 23/05/2009 Benicarló
52”53 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 13/06/2009 Ciudad Real
52”32 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 12/07/2009 Calvià
51”75 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 09/05/2010 San Fernando
51”73 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 22/05/2010 Salamanca
51”69 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 04/07/2010 Castellón
51"48 Xavier Carrión Pla 1991 JAS 22/07/2012 Toledo

4’55”0  Ignasi Costa Font  1935 JAS  09/09/1962  Sabadell 
4’45”2  Ignasi Costa Font  1935 JAS  23/09/1962 Sabadell 
4’35”4  Joan Roca Comas  1944 JAS  01/11/1962 Sabadell 
4’33”4  Joan Muñoz García  1940 JAS  27/03/1966 Sabadell 
4’27”8  José Pro Pintó  1942 JAS  16/10/1966 Sabadell 
4’26”8  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  16/07/1967 Girona 
4’26”0  Francesc Benavente López  1952 JAS  06/09/1969 Barcelona-U 
4’21”0  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  28/09/1969 Sabadell 
4’18”4  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  09/09/1967  Sabadell 

7’18”6  José M. Raya Martínez  1940 JAS  04/05/1974 Barcelona-S 
6’14”0  José Pro Pintó  1942 JAS  20/10/1974 Sabadell 
5’45”0  Eric Segura Gallego  1979 JAS  14/05/2000 Sabadell 
5’36”91  Eric Segura Gallego  1979 JAS  27/05/2000 Palafrugell 
5’36”62  Eric Segura Gallego  1979 JAS  11/07/2003 Barcelona -O 

400 m tanques

400 m tanques elèctric

1500 m obstacles

2000 m obstacles



Marca Nom Any Club Data Lloc

11’55”6  Víctor Tortosa Roca  1931 JAP  09/10/1949 Barcelona-M 

11’30”6  Víctor Tortosa Roca  1931 JAS  10/04/1950 Barcelona-M

11’27”2  Víctor Tortosa Roca  1931 JAS  17/09/1950 Barcelona-M

11’05”2  Víctor Tortosa Roca  1931 JAS  14/04/1952 Barcelona-M

10’25”0  Ignasi Costa Font  1955 JAS  02/06/1963 Manresa

10’07”4  Joan Roca Comas  1944 JAS  18/08/1963 Sabadell

  9’51”0  Joan Roca Comas  1944 JAS  05/04/1964 Sabadell

  9’47”2  Joan Roca Comas  1944 JAS  01/05/1966 Sabadell

  9’39”0  Joan Roca Comas  1944 JAS  28/08/1966 Barcelona-M

   9’34”6  José Pro Pintó  1942 JAS  23/10/1966 Sabadell 

  9’26”2  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  29/06/1967 Sabadell 

  9’23”0  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  19/05/1968  Barcelona-U 

  9’20”0  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  11/10/1969 Sabadell 

  9’15”4  Feliu Lluch Binefa  1948 JAS  26/10/1969 Sabadell 

  9’02”0  José Pro Pintó  1942 JAS  17/05/1970 Barcelona-U 

  9’00”8  Ignasi Casas Vaqué  1965 JAS  18/06/1992 Barcelona-CD 

  8’56”71  Marc Ruiz Valls  1974 JAS  01/08/1993 San Sebastian 

  8’43”45  Marc Ruiz Valls  1974 JAS  01/06/1994 Barakaldo 

  8’35”13  Marc Ruiz Valls  1974 JAS  26/07/1994 Barcelona-S 

3000 m obstacles



Marca Nom Any Club Data Lloc

1,45 Joan Rosas Vilaseca 1902 Centre d’Esports 16/07/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

1,55 Manel Mateu Termens 1903 Independent 06/01/1926 Badalona (camp futbol Badalona)

1,55 Manel Mateu Termens 1903 Independent 30/05/1926 Barcelona (camp futbol Les Corts )             

1,50 Narcís Giralt Llobet 1910 Lawn Tennis 20/01/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

1,50 Josep Genescá Giribert 1905 Lawn Tennis  14/04/1929 Sabadell (camp Juventus)

1,55 Narcís Giralt Llobet 1910 Lawn Tennis 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

1,60 Josep Villanova Salamero 1903 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”) 

1,60 Josep Genescá Giribert 1905 Juventus 09/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

1,64 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 07/08/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

1,65 Francesc Tatjer Elias 1914 CNS 23/04/1933 Terrassa (camp Terrassa FC)

1,65 Joan Solá Saltó 1914 Pensament 23/04/1933 Terrassa (camp Terrassa FC)

1,66 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 20/05/1934 Sant Cugat (camp Sant Cugat FC)

1,67 Francesc Tatjer Elias 1914 Pensament 30/06/1935 Terrassa (camp “Los Pajaritos”)

1,68  Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  01/03/1953 Sabadell 
1,73 Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  22/03/1953 Sabadell 
1,75  Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  19/04/1953 Sabadell 
1,76  Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  14/06/1953 Barcelona-M 
1,77  Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  30/08/1975 Sabadell 
1,80  Antonio Avalos Vilchez  1961 JAS  20/03/1977 Sabadell 
1,85  Antonio Avalos Vilchez  1961 JAS  10/07/1977 Madrid 
1,85 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  04/06/1978 Sabadell 
1,85  Antonio Avalos Vilchez  1961 JAS  06/07/1978 Barcelona-S 
1,85 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  22/04/1979 Sabadell 
1,86 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  30/10/1982 Sabadell 
1,89 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  09/10/1983 Granollers 
1,95 Antonio Avalos Vilchez  1961 JAS  16/09/1984 Sabadell 
1,97 Jacinto Arenas Pérez  1968 JAS  21/04/1985  Girona 
2,00 Jacinto Arenas Pérez  1968 JAS  02/09/1989 Sabadell 
2,01 Jacinto Arenas Pérez  1968 JAS  02/09/1989 Sabadell 
2,02 Jacinto Arenas Pérez  1968 JAS  14/07/1990 Barcelona 
2,02 José Mª Torres Muñoz  1979 JAS  29/10/1995 Sabadell 
2,03 José Mª Torres Muñoz  1979 JAS  29/10/1995 Sabadell 
2,05 José Mª Torres Muñoz  1979 JAS  14/09/1996 Barcelona-CD 

Alçada



Marca Nom Any Club Data Lloc

5,46 Manel Mateu Termens 1903 Centre d’Esports 25/07/1922 La Floresta (terreny Colònia Pearson)

5,55 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 11/08/1929 Barcelona (camp Laietà SC)

6,01 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 25/08/1929 Barcelona (camp Laietà SC)

6,05 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 16/03/1930 Terrassa (camp “Los Pajaritos”)

6,12 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Juventus 25/07/1930 Mataró (camp “Iluro”)

6,40 Joan Colomer Torrent 1914 Pensament 06/08/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)

6,42 Jaume Armengol Mateo  1947 JAS  24/05/1964 Sabadell

6,42 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  14/03/1965 Sabadell

6,54 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  11/04/1965 Sabadell

6,61 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  25/09/1966  Sabadell 

6,66 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  16/10/1966 Sabadell 

6,67 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  04/08/1968  Sabadell 

6,70 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  08/09/1968 Sabadell 

6,71 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  14/06/1969 Barcelona-U 

6,77 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  07/09/1969 Sabadell 

6,82 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  12/10/1969 Sabadell 

6,86 Francesc Gómez Mateo  1970 JAS  11/10/1987 Sant Celoni 

6,86 Ponciano Ramírez Muñoz  1971 JAS  21/05/1988  Badalona 

7,03 Ponciano Ramírez Muñoz  1971 JAS  10/06/1989 Madrid 

7,35  Ponciano Ramírez Muñoz  1971 JAS  08/07/1989 Barcelona-S 

7,38 Ponciano Ramírez Muñoz  1971 JAS  23/07/1989 Vitòria 

Llargada



Marca Nom Any Club Data Lloc

2,90 Manel Mateu Termens 1903 Independent 06/01/1926 Badalona (camp futbol Badalona)             

2,90 Manel Mateu Termens 1903 Independent 24/05/1926 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

2,00 Francesc Cueto Samprieto 1908 Velo Esport 24/05/1926 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

2,60 Joaquim Royo Clusellas 1911 Juventus 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

2,60 Josep Genescá Giribert 1905 Juventus 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

2,60 Josep Genescá Giribert 1905 Juventus 01/12/1929 Barcelona (camp Penya Atlètica)

2,60 Narcís Giralt Llobet 1910 CNS 15/05/1932 Barcelona (Montjuïc)

2,90 Narcís Giralt Llobet 1910 Pensament 01/10/1933 Terrassa (camp Terrassa FC)

3,00 Narcís Giralt Llobet 1910 Pensament 15/10/1933 Terrassa  (camp “Los Pajaritos”)

3,15 Josep Urpí Margarit  1925 JAS  06/04/1953 Barcelona-M

3,22 Josep Urpí Margarit  1925 JAS  12/04/1953 Barcelona-M

3,22 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  10/04/1960 Barcelona

3,26 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  01/05/1960 Sabadell

3,35 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  10/09/1961 Sabadell

3,39 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  15/04/1962 Sabadell

3,42  Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  29/04/1962  Terrassa 

3,45 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  08/07/1962 Sabadell 

3,50  Moisès Alguersuari Gallemí 1957 JAS  21/06/1973 Sabadell 

3,55  Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  27/08/1974  Sabadell 

3,56 Josep Pujol Petit  1961 JAS  14/10/1976  Sabadell 

3,67 Josep Pujol Petit  1961 JAS  05/06/1977 Sabadell 

3,90  Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  18/05/1980 Sabadell 

4,00 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  20/06/1982 Sabadell 

4,01 Jordi Miquel Sotorra  1958 JAS  15/04/1984 Sabadell 

4,10  Francesc Batalla Franch  1969 JAS  12/04/1987 Granollers 

4,15 Francesc Batalla Franch  1969 JAS  26/04/1987 Manresa 

4,20 Francesc Batalla Franch  1969 JAS  12/07/1987 Fadura 

4,20 Francesc Batalla Franch  1969 JAS  25/10/1987 Granollers 

4,21 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  26/05/1991 Manresa 

4,50 Sergio Valdivieso Benavente  1973 JAS  06/05/1991 Barcelona 

4,50  Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  15/08/1992 Málaga 

4,50 Sergio Valdivieso Benavente  1973 JAS  15/08/1992 Málaga 

4,70 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  25/04/1993 Manresa 

4,90 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  09/05/1993 Manresa 

5,00 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  09/07/1994 Alcorcon 

5,10 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  20/05/1995 Girona 

5,15 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  04/06/1995 Barcelona-S 

5,20 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  08/07/1995 Vitòria 

5,20 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  22/07/1995 Madrid 

*5,20 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  19/05/1996 Hospitalet 

*5,30 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  28/06/1996 Málaga 

*5,30 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  09/07/1996 S.S. de los Reyes 

*5,30 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  27/07/1996 Saragossa 

*5,32 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  01/07/1997 Mataró 

*5,35 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  20/06/1998 Manresa

*5,35 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  25/07/1998 Barcelona- O 

*5,40 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  31/07/1999 Monzón 

5,42 Santi Bañón Clivillé  1974 JAS  24/02/1996 San Sebastián-pc-

Perxa

* Normativa World Athletics: s'actualitza rècord (2024) encara que hi hagi marques inferiors i posteriors.



Marca Nom Any Club Data Lloc

11,03 Pere Flaqué Bofarull 1909 Lawn Tennis 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

11,30 Pere Flaqué Bofarull 1909 Lawn Tennis 25/08/1929 Barcelona (camp Laietà SC)

11,50 Antoni Alom Fontcuberta 1910 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp Les Fonts)

11,72 Joan Solá Saltó 1911 Pensament 09/10/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

11,98 Joan Colomer Torrent 1914 CNS 13/11/1932 Barcelona (camp Júpiter)

12,23 Francesc Llorens Serra  1929 JAS  22/07/1951 Barcelona-M

12,77 Francesc Llorens Serra  1929 JAS  20/03/1952 Sabadell

12,83 Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  14/05/1961 Barcelona-M

13,12 Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  25/06/1961 Terrassa 

13,39 Albert Sitjes Pujol  1934 JAS  17/06/1962 Sabadell 

13,40 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  04/09/1966 Barcelona-M 

13,59 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  23/10/1966 Sabadell 

13,60 Eliseu Miralles Medán  1941 JAS  27/06/1970 Barcelona-U 

13,73 Jordi Silvestre Soto  1965 JAS  14/04/1985 Barcelona-U 

14,16 Antoni Sánchez Oltra  1961 JAS  26/04/1987  Manresa 
14,59 Antoni Sánchez Gómez  1960 JAS  30/05/1987 Sant Celoni 
14,70 Oscar Moratonas Marqués  1974 JAS  09/05/1993 Manresa 
14,92 Albert Raga Batiste 1994 JAS  24/04/2016 Barcelona-S
14,97 Albert Raga Batiste 1994 JAS  25/06/2016 Toledo

8,43 Pau Griera Plans 1908 Lawn Tennis 20/01/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

8,88 Josep Genescá Giribert 1905 Juventus 14/04/1929 Sabadell (camp Juventus)

9,10 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 21/04/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

9,31 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 09/05/1929 Barcelona (camp Filatures Fabra i Coats)

10,71 Lluis Josep Folch Folch 1904 Lawn Tennis 25/08/1929 Barcelona (camp Laietà SC)

10,89 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

11,68 Josep Cruells Vila 1910 CNS 10/05/1931 Sabadell (camp CNS)

11,89 Josep Cruells Vila 1910 Pensament 22/10/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)

12,10 Angel Carrasco Brossa  1945 JAS  27/09/1954 Sabadell 
12,62 Angel Carrasco Brossa  1945 JAS  02/04/1967 Sabadell 
12,65 Angel Carrasco Brossa  1945 JAS  15/05/1967 Sant Boi 
13,12 Angel Carrasco Brossa  1945 JAS  04/06/1967 Terrassa 
13,38 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  30/01/1994 Terrassa 
13,63 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  12/06/1994 Hospitalet 

Triple salt

Pes



Marca Nom Any Club Data Lloc

22,00 Josep Girbau Vivé 1898 Centre d’Esports 16/07/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

23,43 Josep Girbau Vivé 1898 Atlètic 04/02/1923 Sabadell (camp Futbol Club Atlètic)

26,00 Manel Mateu Termens 1903 Atlètic 17/06/1923 Barcelona (antic camp FCB c/ Indústria)

26,46 Joan Paré Torrella 1909 Lawn Tennis 21/04/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

29,58 Joan Paré Torrella 1909 Lawn Tennis 09/05/1929 Barcelona (camp Filatures Fabra i Coats)

32,85 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

33,96 Josep Cruells Vila 1910 Juventus 30/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

37,38  Ricard Soler Izard  1942 JAS  01/11/1962 Sabadell 

37,73 Ricard Soler Izard  1942 JAS  20/04/1963 Barcelona-U 

38,30 Ricard Soler Izard  1942 JAS  26/05/1963 Terrassa 

39,39 Ricard Soler Izard  1942 JAS  23/06/1963 Terrassa 

39,48 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  07/06/1992 Granollers 

40,38 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  16/08/1992 Málaga

40,58 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  30/07/1993 Barcelona-S 

40,90 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  09/01/1994 Barcelona-S 

40,90 Gabriel Mellado Gómez  1975 JAS  14/04/1994 Sabadell 

42,20 Rafael Fernández Fornet 1991 JAS  08/06/2014 El Prat

Disc



Marca Nom Any Club Data Lloc

22,00 Manel Mateu Termens 1903 Atlètic 17/06/1923 Barcelona (antic camp FCB c/ Indústria)

37,10 Lluis Josep Folch Folch 1904 Independent 06/06/1926 Barcelona (camp RCD Espanyol)              

29,55 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 20/01/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

32,33 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 12/05/1929 Barcelona (camp Filatures Fabra i Coats)

34,65 Josep Cruells Vila 1910 Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

41,86 Josep Cruells Vila 1910 Juventus 30/03/1930 Manresa (camp futbol “Pujolet”)

42,09 Josep Busoms Doménech  1923 JAS 20/05/1951 Sabadell

44,13 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  06/06/1960 Barcelona-M

44,35 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  12/03/1961 Barcelona-M

46,16 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  24/09/1961 Mataró

49,35 Joan Sintes Seguí  1942 JAS  20/04/1963 Barcelona-U

49,89 Joan Sintes Seguí  1942 JAS  12/05/1963 Sabadell

50,50 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  06/09/1970 Barcelona-U

51,22 Francesc Robles Pérez  1945 JAS  09/10/1983 Granollers

48,80 Alfons Solà Parra  1969 JAS  05/04/1986 Barcelona-S 

52,70 Alfons Solà Parra  1969 JAS  13/04/1986 Barcelona-S 

52,96 Alfons Solà Parra  1969 JAS  28/06/1987 Montpellier (FRA) 

55,10 Carlos Fernández Cantalejo  1969 JAS  11/06/1989 Cornellà 

56,38 Iván Torres Roldán 1992 JAS 16/05/2010 Sabadell

57,78 Iván Torres Roldán 1992 JAS 04/07/2010 Castellón

58,09 Iván Torres Roldán 1992 JAS 23/01/2011 Barcelona-S

59,28 Iván Torres Roldán 1992 JAS 12/03/2011 Toledo

59,29 Iván Torres Roldán 1992 JAS 27/05/2012 Barcelona-S

60,78 Iván Torres Roldán 1992 JAS 18/07/2012 Granollers 

Javelina

Nova reglamentació de la IAAF a partir del 01-04-86



Marca Nom Any Club Data Lloc

20,68 Josep Cruells Vila 1910 Pensament 02/07/1933 Barcelona (Montjuïc)

21,72 Miquel Puigvert  1937 JAS  02/09/1962 Mataró 

25,72 Ricard Soler Izard  1942 JAS  10/03/1963 Sabadell 

31,83 Ricard Soler Izard  1942 JAS  12/05/1963 Sabadell 

16,00 Josep Cruells Vila 1910 Pensament 20/05/1934 Sant Cugat (camp Sant Cugat FC)

20,78 Josep Busoms Doménech  1923 JAP  09/10/1949 Barcelona-M 

23,27 Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  18/03/1951 Barcelona-M 

28,51 Josep Busoms Doménech  1923 JAS  02/09/1951 Sabadell 

29,00  Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  19/03/1959 Sabadell 

30,50 Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  06/04/1952  Girona 

31,09 Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  26/04/1953 Barcelona-M 

31,88 Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  18/03/1956 Barcelona-M 

32,67 Bartomeu Fornell Paredes  1931 JAS  16/04/1961 Terrassa 

33,42 Ricard Soler Izard  1942 JAS  15/03/1964 Barcelona 

33,59 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  28/03/1965 Sabadell 

37,80 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  27/05/1965  Sabadell 

38,50 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  19/09/1965 Granollers 

38,88 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  27/06/1966 Manresa 

39,52 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  02/07/1967 Sabadell 

41,80 Antoni Vilamajó Codina  1940 JAS  05/05/1968 Sabadell 

43,22 Angel Busquets Galcerán  1969 JAS  30/05/1987 Sant Celoni 

44,90 Angel Busquets Galcerán  1969 JAS  12/06/1988 Vilanova 

48,46 Angel Busquets Galcerán  1969 JAS  08/04/1990  Vic 

53,11 Rafael Fernández Fornet 1991 JAS 19/01/2014 Barcelona-S

53,55 Rafael Fernández Fornet 1991 JAS 26/01/2014 Barcelona-S

54,83 Rafael Fernández Fornet 1991 JAS 09/02/2014 Barcelona-S

Barra

Martell



Marca Nom Any Club Data Lloc

16’53”0 Marc Farell Jorba 1902 Atlètic 08/07/1923

26’54”4 Marc Farell Jorba 1902 Centre d’Esports 16/07/1922
26’01”4 Feliu Lluch Binefa  1944 JAS 18/08/1963 Sabadell 
25’56”0  Feliu Lluch Binefa  1944 JAS  26/09/1965  Granollers 
25’32”0  Feliu Lluch Binefa  1944 JAS  03/10/1965 Mataró 
25’24”4  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  31/12/1967 Terrassa 
25’19”0  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  03/06/1968 Sabadell 
24’56”2  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  06/10/1968 Granollers 
24’11”4  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  15/05/1969 Barcelona 
23’56”6  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  07/09/1969 Sabadell 
23’53”0  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  28/09/1969 Sabadell 
23’03”4  Ignasi Melo Valls  1952 JAS  01/10/1970 Sabadell 
22’35”2  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  27/08/1974 Sabadell 
22’28”3  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  05/06/1977 Sabadell 
22’17”6  Antoni Fernández Morral  1965 JAS  05/05/1984 Barcelona-U 
22’09”5  Jordi Font Santasussana 1958 JAS  11/05/1985 Vic 
22’00”0 David Cejudo Olmos 1988 JAS 23/05/2010 Mataró
21'42"0 José M. Gómez García 1973 JAS 07/02/2016 Sant Celoni

1h02’50”0  Ramon Gay Sánchez  1946 JAS  31/05/1964 Reus 
1h00’44”4  Ramon Gay Sánchez  1946 JAS  28/03/1965 Sabadell 
59’13”2  Ramon Gay Sánchez  1946 JAS  11/04/1965 Sabadell 
54’34”6  Feliu Lluch Binefa  1944 JAS  23/04/1967 Sabadell 
50’16”4  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  07/04/1968 Vic 
48’50”0  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  28/05/1968  Terrassa 
48’19”2  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  01/03/1970 Sabadell 
48’11”2  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  08/03/1970 Lleida 
46’39”0  Ignasi Melo Valls  1952 JAS  01/10/1970  Sabadell 
46’37”8  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  26/10/1975 Sabadell 
46’07”0  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  17/10/1976 Terrassa 
45’41”5  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  09/10/1977 Granollers 
45’36”78 David Cejudo Olmos 1988 JAS 16/06/2009 Barcelona-S
44’56”88 David Cejudo Olmos 1988 JAS 27/06/2009 Vic
44’44”87 David Cejudo Olmos 1988 JAS 20/06/2010 Barcelona-S

5.000 m marxa

10.000 m.marxa

3.000 m marxa
Barcelona (camp del CD Europa)

Sabadell (camp Centre d’Esports)



Marca Nom Any Club Data Lloc

1h13’26”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  22/12/1974 Barcelona-S 

1h11’56”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  01/02/1976 Sabadell 

1h46’33”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  08/06/1968 Granollers 

1h45’12”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  20/10/1968 Barcelona-U 

1h41’31”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  01/06/1969 Girona 

1h40’38”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  09/02/1975 Barcelona-S 

1h37’49”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  24/07/1977 Granollers

2h36’21”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  19/10/1975  Barcelona-S

5h04’27”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  21/12/1969 Barcelona-S

4h41'40 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  13/04/1975 Barcelona-S

5.710 m Marc Farell Jorba 1902 Atlètic 17/06/1923 Barcelona (antic camp FCB c/Industria)

15.000 m. marxa

20.000 m. marxa

30.000 m. marxa

50.000 m. marxa

1/2 hora marxa



Marca Nom Any Club Data Lloc

50’31”0 Ramiro Castán Cubelles 1951 JAS 26/04/1970 Terrassa

49’36”0 Antoni González Arrabal 1962 JAS 19/03/1978 Reus

48’40”8 Antoni González Arrabal 1962 JAS 25/03/1979 Reus

48’04”0 Antoni Fernández Morral 1965 JAS 15/01/1984 Sant Celoni

47’36”0 Rafael Moreno García 1972 JAS 28/01/1989 Viladecans

46’44”0 Rafael Moreno García 1972 JAS 18/03/1990 Madrid

45’40" David Cejudo Olmos 1988 JAS 15/02/2009 Barcelona

45'30 Jose M. Gómez García 1973 JAS 31/10/2016 Triestre (ITA)

1h44’00” Marc Farell Jorba 1902 Atlètic 06/05/1923 Barcelona 

1h43’45”8 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  08/04/1968 Barcelona

1h37’43”0 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  16/02/1969 Figueres

1h36’07”0 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  15/02/1976 Mataró

1h33’50”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  16/04/1976 Hospitalet

2h58’29” Ramón Ripoll Canela 1914 Pensament 10/02/1935 Mataró-Barcelona      

2h55'07" Jose M. Gómez García 1973 JAS 01/03/2015 Jumilla

4h52’42”0 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  31/05/1970  Figueres

4h48’44”2 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  24/03/1974  Carcagente

4h33’55”0 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  16/03/1975  Palma de Mallorca

4h32’44”0 Josep Orriols Vergés  1950 JAS  20/09/1975  Steti (TCH)

4h31’40”  Josep Orriols Vergés  1950 JAS  20/03/1978  Reus

10 km marxa ruta

20 km marxa ruta

50 km marxa ruta

35 km marxa ruta

18 km marxa ruta

30 km marxa ruta



Marca Nom Any Club Data Lloc

1.785  Josep Busoms Doménech  1923 JAP  23/10/1949 Barcelona-JA 

1.882 Josep Mateu Morenilla  1930 JAS  08/10/1950 Barcelona-M 

1.893 Josep Busoms Doménech  1923 JAS  20/05/1951 Sabadell 

1.975 Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  30/09/1951  Barcelona-M 

2.175 Josep Romaguera Hernández  1932 JAS  17/08/1952 Barcelona-M 

1.909 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  27/08/1961  Sabadell 

2.821 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  04/08/1968 Sabadell 

3.431 Josep Busoms Doménech  1923 JAS  19/08/1951 Barcelona-M 

3.097 Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  27/09/1959  Barcelona-M 

3.680  Helios Calvet Cánovas  1936 JAS  21/09/1960 Barcelona 

3.718 Helios Calvet Cánovas  1937 JAS  12/10/1964 Sabadell 

5.128 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  03/09/1967 Sabadell 

5.694 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  15/09/1968 Barcelona-M 

5.852 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  15/06/1969 Barcelona-U 

5.951 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  30/05/1971 Barcelona-U 

6.082 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  31/05/1973 Barcelona-U 

6.159 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS 10/06/1973 Barcelona-U 

6.203 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS 02/06/1974 Barcelona-U 

6.035 Josep M. Pérez Rodríguez  1947 JAS  02/06/1974 Barcelona-U 

* Reconversió a puntuació taula actual

Pentatló (Amb taula finlandesa)

Pentatló (Amb taula sueca)

Decatló (Amb taula finlandesa)

Decatló (Amb taula sueca)

Decatló (Amb taula IAAF)



Marca Nom Club Data Lloc

52”2 Figueras-Girbau-Rierolas-Mateu Centre d’Esports 16/07/1922 Sabadell (camp Centre d’Esports)

50”8 Tremp-Moga-Flaqué-Alom Lawn Tennis 21/04/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

49”0 Flaqué-Villanova-Genescá-Alom Lawn Tennis 13/10/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

49”0 Colomer-Flaqué-Cruells-Siscart CNS 09/10/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

47”2 Flaqué-Alom-Cruells-Siscart Pensament 09/07/1933 Barcelona (Montjuïc)               

46”8  Calvet-Valldosera-Calvet-Miralles  JAS  21/05/1961 Barcelona-M 

46”7  Zamora-Gil-Calvet-Miralles  JAS  11/03/1962 Sabadell 

45”8  Zamora-Gil-Calvet-Miralles  JAS  26/05/1963  Terrassa 

44”3  García-Miralles-Seguí-Pérez  JAS  02/07/1967 Sabadell 

44”1  García-Gregori-Miralles-Pérez  JAS  27/10/1968 Barcelona-M 

43”7  García-Seguí-Miralles-Pérez  JAS  01/05/1969 Girona 

43”5  García-Conejero-Seguí-Pérez  JAS  23/09/1973 Barcelona-U 

43”5  Dalmases-Luque-Carlús-Titos  JAS  30/05/1987  Sant Celoni 

43”4  Sanz-Ortiz-Luque-Doménech  JAS  06/10/1985  Sant Celoni 

43”4  Alcaine-Morett-Martínez-Marsal  JAS  27/10/1991 Palafrugell

43”2 Gotay-Blanca-Gibert-Ruiz JAS 05/07/2009 Córdoba

44”46  Torra-Bellosta-Suárez-Sanromà  JAS  31/08/1982 Barcelona-S 

42”73  Ramírez-Höflich-Segovia-Puigmartí  JAS  04/06/1989 Sabadell

41”97 Gotay-Carrión-Blanca-Ruiz JAS 24/06/2009 Manresa

41”84 Gotay-Carrión-Blanca-Ruiz JAS 02/08/2009 Barcelona-O

41”65 Carrión-Moreno-Ruiz-Gotay JAS 29/05/2011 Sabadell

41”49 Gotay-Carrión-Moreno-Ruiz JAS 07/08/2011 Málaga

1’46”0  Vall-Mateu-Busoms-Sánchez  JAS  24/09/1950 Sabadell 

1’44”0  Sitjes-Calvet-Pujol-Puig  JAS  17/04/1955  Sabadell 

1’38”7  Gil-Valldosera-Calvet-Miralles  JAS  10/09/1961 Sabadell 

1’38”5  Calvet-Valldosera-Gil-Miralles  JAS   01/10/1961  Manresa 

1’37”4  Isla-Marín-Pérez-Gregori  JAS  17/04/1966 Reus

1’34”4  Seguí-García-Miralles-Marín  JAS   03/09/1967  Sabadell 

1’33”9  Gregori-Miralles-Marín-García  JAS  15/09/1968 Barcelona-M 

1'28"95 García-Ruíz-Tello-Merucci JAS 11/01/2015 Sabadell-pc-

Relleus 4x100

Relleus 4x100 elèctric

Relleus 4 x 200 m



Marca Nom Club Data Lloc

4’08”5 Taulé-Poquet-Giralt-Griera Lawn Tennis 07/07/1929 Sabadell (Velòdrom Creu Alta)

4’04”0 Tatjer-Serra-Giralt-Cruells CNS 09/10/1932 Sabadell (camp Atlètic FC)

4’’01”6 Gibert-Suñer-Giralt-Cruells Pensament 22/10/1933 Sabadell (camp Atlètic FC)

4’01”5  Busoms-Vall-Sánchez-Romaguera  JAP  02/10/1949 Barcelona-M
3’57”2  Sánchez-Vall-Busoms-Romaguera  JAS  10/09/1950 Barcelona-M
3’49”4  Calvet-Llobera-Pujol-Romaguera  JAS  04/06/1955 Sabadell
3’41”0  Durán-Calvet-Costa-Gil  JAS  21/05/1961 Barcelona-M
3’40”8  Costa-Llargués-Calvet-Gil  JAS  18/03/1962  Mataró
3’39”0  Calvet-Oliver-Miralles-Gil  JAS  06/05/1962 Sabadell
3’38”4  Costa-Seguí-Muñoz-Llargués  JAS  13/06/1963 Manresa 
3’37”5  Castro-Carceller-Muñoz-Seguí  JAS  04/10/1964 Terrassa 
3’33”0  Muñoz-Figueras-Llargués-Seguí  JAS  26/09/1965 Granollers 
3’31”8  Gregori-Marín-Seguí-Llargués  JAS  23/10/1966  Sabadell 
3’31”6  García-Muñoz-Figueras-Valls  JAS  19/05/1968 Barcelona-U 
3’29”8  Valls-Seguí-García-Muñoz  JAS  13/06/1968 Granollers 
3’28”6  García-Marín-Figueras-Pérez  JAS  30/06/1968 Barcelona-U 
3’27”8  García-Pérez-Gregori-Figueras  JAS  13/10/1968 Fronton 
3’25”8  Muñoz-Pérez-Gregori-García  JAS  03/06/1970  Barcelona-U 
3’22”5 R.E.c.  Benavente-Seguí-Figueras-García  JAS  06/09/1970 Barcelona-U 
3’21”6  Clusella-Torra-Sanromà-Bellosta  JAS  06/05/1984 Arbeca 
3’18”63  Morett-López-Marquès-Molins  JAS  22/07/1990 Barcelona 
3'18"53 Tello-Esteve-Carrión-Peula JAS  02/06/2012 Alcorcón
3'17"97 Carrión-Ruiz-Peula-Quesada JAS  26/08/2012 Pamplona

9’40”8  Pujol-Tortosa-Sáez-Molins  JAS  29/10/1950 Sabadell 
8’57”6  Llargués-Seguí-Roca-Costa  JAS  03/09/1961 Sabadell 
8’41”2  Santos-Reventós-Figueras-Valls  JAS  03/09/1967 Sabadell 
8’18”6  Benavente-Boixadé-Sala-Figueras  JAS  14/09/1968  Barcelona-M 
8’08”6  Raventós-Muñoz-Roca-Benavente  JAS  13/09/1969 Barcelona-M 

19’53”8  Pujol-Senar-Tortosa-Romaguera  JAS  16/09/1951  Sabadell 
17’06”0  Lluch-Antentas-Pro-Molins  JAS  03/09/1967 Sabadell 
16’49”0  González-Font-Antentas-Ballester  JAS  28/09/1978 Cornellà 

2’31”7  Romaguera-Calvet-Mateu-Llorens  JAS  23/09/1951 Sabadell 
2’23”4  Romaguera-Calvet-Sánchez-Llorens  JAS  28/10/1951 Sabadell 
2’17”6  Molins-Romaguera-Calvet-Sánchez  JAS  22/06/1952 Barcelona-JA 
2’14”4  Moliner-Calvet-Calvet-Zamora  JAS  10/07/1960 Terrassa 
2’14”4  Costa-Gil-Miralles-Calvet  JAS  24/09/1961 Mataró 
2’10”2  Gil-Miralles-Calvet-Calvet  JAS  08/10/1961 Sabadell 
2’08”4  Gil-Miralles-Calvet-Calvet  JAS  01/11/1961 Sabadell 
2’06”9  Valls-Marín-Seguí-Miralles  JAS  05/03/1967 Sabadell 
2’05”0  Figueras-Conejero-Pérez-Montllor  JAS  23/05/1974 Sabadell 

2’35”8 Griera-Ginestí-Giralt-Martí Lawn Tennis 24/02/1929 Badalona (camp futbol Badalona)
2’28”2 Griera-Ginestí-Flaqué-Tremp Lawn Tennis 21/04/1929 Terrassa (camp “Les Fonts”)

Relleus 4x 400 m

Relleus 4 x 800 m.

Relleus 4 x 1.500 m.

        Relleus suecs (400 x 300 x 200 x 100 m.)

500x300x150x50



3’51”0 Gibert-Carrasco-Tatjer-Deu Pensament 05/08/1934 Sabadell (camp Centre d’Esports)

3’47”6 Sunyer-Tatjer-Farré-Colomer Pensament 04/08/1935 Sabadell (camp Centre d’Esports)

3’46”6  JAS  18/10/1959 Terrassa
3’39”4 JAS  18/09/1960 Terrassa
3’37”2   JAS  14/09/1968 Barcelona-M
3’30”7  JAS  10/05/1981 Sabadell

2h16'29" JAS  20/03/2007 Palafrugell

52"50 JAS  03/10/2021 Sabadell 

4'35"93 JAS  20/06/2021 Malaga
4'33"90 JAS  15/05/2022 Castellar
3'56"52 JAS  30/04/2023 Sta Coloma de Gramanet

León-Moliner-Zamora-Calvet 
Moliner-Calvet-Zamora-Calvet 

Relleu 4x400 mixt

Relleus olímpics (800 x 400 x 200 x 100 m.)

Castander-Gracia-España-Balagué
España-Gracia-Castander-Jurado
Castro-Mota-Reyes-Rodríguez

Figueras-García-Marín-Miralles
Sanromà-Bellosta-Suárez-López 

Marató per relleus
Silvero-López-Segura                                 

Relleu 4x100 mixt

Tomás-Teruel-Borrás-Oubari


